COMPOSITION

Ingrédients: 80% hydrates de carbonnes (maltodextrines, dextrose), 15,5% de protéines-mix (concentré de protéines
de lactosérum (issue du lait), caséine micellaire (issue du lait), ultrafiltrated protéines d'ceuf), arémes, 1,5% de créatine
monohydrate, 0,5% de taurine, triglycérides a chaine moyenne ['huile (d'huile MCT), correcteurs d'acidité - acide
citrique, acide malique (pour tous les parfums semblables a la fraise), épaississants - gomme arabique, gomme
xanthane, carboxyméthylcellulose de sodium; 0,01% vitamines (acide L-ascorbique - vit. C, acetate de DL-alpha-
tocophérol - vit. E, nicotinamide - niacine, D-biotine, acétate de rétinol - vit. A, D-pantothénate de calcium - acide
pantothénique, chlorhydrate de pyridoxine - vit. B6, cholécalciférol - vit. D, acide ptéroylmonoglutamique - folate,
mononitrate de thiamine - vit. B1, riboflavine - vit. B2, cyanocobalamine - vit. B12), correcteurs d'acidité - citrates de
sodium; édulcorants - acésulfame K, sucralose, cyclamates; émulsifiant — Iécithine de soja; colorants: carmin (pour les
parfums semblables a: fraise, cerise, fraise-kiwi et cerise-banane), E 150c (pour les parfums semblables a: cookies
cream, caramel, chocolat, café, café glacé, cappuccino, noisettes, tiramisu), riboflavine, E 133 (pour tous les parfums
semblables a la pistache).

Nutrition declaration Per portion (100g) Per 2 portions (200g)

Energy 1597 kJ/376 kcal 3194 kJ/752 kcal
Fat 1,8g 36¢g

of which saturated 10g 20g
Carbohydrate 75g 150 g

of which sugars 32g 64 g

Fibre Og Og

Protein 15¢g 30g

Salt 0,43g 0,86g

Creatine monohydrate 1500 mg 3000 mg
Taurine 500 mg 1000 mg



