
Nährwerte und Zutaten  

Beispiel: Strawberry & Vanille 

  pro 100 g pro Riegel (60 g) 
Brennwert 1287 kJ / 309 kcal 772 kJ / 185 kcal 
Fett 8,2 g 4,9 g 
- davon gesättigte Fettsäuren 2,7 g 1,6 g 
Kohlenhydrate 10,1 g 6,1 g 
- davon Zucker 5,4 g 3,2 g 
- davon Polyole 2,8 g 1,7 g 
Ballaststoffe 33,1 g 19,9 g 
Eiweiß 33,4 g 20,1 g 
Salz 0,56 g 0,34 g 
      
Vitamine & Mineralien pro 100 g pro Riegel (60 g) 
Vitamin C 134,6 mg 80,7 mg 
Vitamin B6 2,35 mg 1,41 mg 
Vitamin B12 4,20 µg 2,52 µg 
Vitamin E 20,2 mg 12,1 mg 
Folsäure 338,5 µg 203,1 µg 
Thiamine (Vitamin B1) 1,87 mg 1,12 mg 
Riboflavin (Vitamin B2) 2,34 mg 1,41 mg 
Niacin (Vitamin B3) 26,9 mg 16,1 mg 
Pantothensäure 10,10 mg 6,05 mg 

Zutaten 

Cookies & Cream:   
20% Schokolade mit Süßungsmitteln, (Kakaomasse, Dextrin, Kakaobutter, Süßungsmittel: 
Erythrit, Stevioglycoside, Inulin, Oligofruktose, fettarmer Kakao, Emulgator: Sojalecithin, 
natürlcihes Aroma), Polydextrose, Soja-Crispies mit Schokoladengeschmack (Sojaeiweiß, 
fettarmer Kakao, Tapiokastärke, weiße Schokolade mit Süßungsmittel (12,4%) (Kakaobutter, 
Vollmilchpulver, Dextrin, Süßungsmittel (Erythrit, Stevioglycoside), Inulin, Oligofruktose, 
Molkeneiweiß, Magermilchpulver, Emulgator: Sojalecithin, natürliches Aroma, Vanille), 
Feuchthaltemittel: Glycerin, Gelatinehydrolysat, Oligofruktose, Sojaöl, Sonnenblumenöl, 
Aromen, Fettarmer Kakao, Vitamine (Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensäure, Riboflavin, 
Vitamin B6, Thiamin, Folsäure, Vitamin B12), Salz, Emulgator: Sojalecithin.  
 
Coconut & Chocolate:   
20% Milchschokolade mit Süßungsmitteln (Kakaobutter, Inulin, Oligofruktose, Kakaomasse, 
Vollmilchpulver, Magermilchpulver, Süßungsmittel: Eythrit, Sucralose, Steviolglycoside, 
Emulgator: Sojalecithin, Aromen, Milcheiweiß, Polydextrose, Gelatinehydrolysat, 



Feuchthaltemittel: Glycerin), 9,2% Kokosnuss,  Farbstoff: Titandioxid, Vitamine (Vitamin C, 
Niacin, Vitamin E, Pantothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamin, Folsäure, Vitamin B12), 
Aromen, Zitronensäure, Süßungsmittel: Sucralose.  
 
Strawberry & Vanilla:   
Milcheiweiß, Isomalt-Oligosaccharid, Polydextrose, Oligofruktose, 8,3% Schokolade mit 
Süßungsmitteln (Kakaobutter, Vollmilchpulver, Dextrin, Süßungsmittel Erythritol, 
Steviolglycoside, Inulin, Oligofruktose, Molkeneiweiß, Magermilchpulver, Emulgator: 
Sojalecithin, natürliche Aromastoffe, Vanille, Gelatinehydrolysat, Sonnenblumenöl, 
Feuchthaltemittel: Glycerin, Reismehl, 1,2% Erdbeeren, Zitronensäure, Aromen, Vitamine 
(Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamin, Folsäure, 
Vitamin B12), Salz, Rote-Bete-Konzentrat, 0,02% Vanille, Emulgator: Sojalecithin.  
 
Chocolate Caramel & Cookie Dough:   
21,8% Milchschokolade mit Süßungsmitteln (Kakaobutter, Inulin, Oligofruktose, Kakaomasse, 
Vollmilchpulver, Magermilchpulver, Süßungsmittel: Erythrit, Xylit, Stevioglycoside, Emulgator: 
Sojalecithin), Aromen), 20,8% Füllung mit Karamellgeschmack, Polydextrose, Sojaöl, 
Magermilchpulver, Emulgator: Sojalecithin, Salz), Milcheiweiß, Gelatinehydrolysat, 
Feuchthaltemittel: Glycerin, Sojaeiweiß, Soja Crispies mit Schokoladengeschmack (Sojaeiweiß, 
fettarmer Kakao, Tapiokastärke), Kakaomasse, Kakaobohnenstückchen, Aromen, Vitamine 
(Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Pantothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamin, Folsäure, 
Vitamin B12), Salz.  
 
White Chocolate & Cookie Dough:   
25,5% Weiße Schokolade mit Süßungsmitteln (Kakaobutter, Vollmilchpulver, Dextrin, 
Süßungsmittel: Erythrit, Xylit, Stevioglycoside, Inulin, Oligofruktose, Molkeneiweiß (aus Milch), 
Magermilchpulver, Emulgator (Sojalecithin), natürliches Aroma, Vanille), Füllung mit 
Karamellgeschmack, Polydextrose, Kakaobutter, Magermilchpulver, Aromen, Emulgator, 
Sojalecithin), Salz), Milcheiweiß, Gelatinehydrolysat, Feuchthaltemittel: Glycerin, Soja Crispies 
(Sojaeiweiß, Tapiokastärke, Salz), Kakaobohnenstückchen, Sojaöl, fettarmer Kakao, Aromen, 
Vitamine (Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Panthothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, Thiamin, 
Folsäure, Vitammin B12), Sahnepulver, Salz.  
 
Milk Chocolate & Mint:   
23,6% Milchschokolade mit Süßungsmitteln (Kakaobutter, Inulin, Oligofruktose, Kakaomasse, 
Vollkmilchpulver, Magermilchpulver, Süßungsmittel: Erythrit, Xylit, Sucralose, Steioglycoside, 
Emulgator: Sojalecithin, Aromen), Fülling mit Minzgeschmack: Polydextrose, Kakaobutter, 
Magermilchpulver, Salz, Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren, Farbstoff: 
Titanoxid, natürliches Pfefferminzaroma, Milcheiweiß, Gelatinehydrolysat, Feuchthaltemittel: 
Glycerin, Soja Crisipies (Sojaeiweiß, Tapiokastärke, Salz), Soja-Crispies mit 
Schokoladengeschmack (Sojaeiweiß, fettarmer Kakao, Tapiokastärke), Sojaöl, fettarmer Kakao, 
Kakaobohnenstückchen, Stückchen mit Minzgeschmack (Saccharose, pflanzliche Öle, Aromen, 
Farbstoff E141, Vitamine (Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Panthothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, 
Thaimin, Folsäure, Vitamin B12), Salz, Aromen.  
 
Dark Chokolate & Mint:   
23,6% Zartbitterschokolade mit Süßungsmitteln (Kakaomasse, Dextrin, Kakaobutter, 
Süßungsmittel: Erythrit, Xylit, Sucralose, Stevioglycoside, Inulin, Oligofruktose, fettarmer Kakao, 



Emulgator (Sojalecithin, natürliches Aroma), Füllung mit Minzgeschmack, (Füllstoff 
(Polydextrose), Kakaobutter, Magermilchpulver, Salz, Emulgator: Mono- und Diglyceride aus 
Speisefettsäuren, Farbstoff: Titanoxid, natürliches Pfefferminzaroma), Milcheiweiß, 
Gelatinehydrolysat, Feuchthaltemittel (Glycerin), Soja Crispies (Sojaeiweiß Tapiokastärke, Salz), 
Soja-Crispies mit Schokoladengeschmack (Sojaeiweiß, fettarmer Kakao, Tapiokastärke, Sojaöl, 
fettarmer Kakao, Kakaobohnenstückchen, Zuckerstückchen mit Minzgeschmack (Zucker, 
pflanzliche Öle, Aromen, Farbstoff: Kupfer, Emulgator: Sojalecithin, Vitamine (Vitamin C, Niacin, 
Vitamin E, Panthothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, Thaimin, Folsäure, Vitamin B12), Salz, 
Aromen.  
 
Peanut & Caramel:   
20% Milchschokolade mit Süßungsmitteln (Kakaobutter, Inulin, Oligofruktose, Kakaomasse, 
Vollmilchpulver, Magermilchpulver, Süßungsmittel (Erythrit, Sucralose, Xylit, Stevioglycoside), 
Emulgator: Sojalecithin, Aromen), Milcheiweiß, 16,4% Füllung mit Karamellgeschmack 
(Polydextrose, Palmöl, Magermilchpulver, Gelatinehydrolysat, Feuchthaltemittel: Glycerin, 5,6% 
Erdnüsse, 5,5% Soja Crispies, Sojaeiweiß, Tapiokastärke, Kakaobutter, Aromen, fettarmer 
Kakao, Sojaöl, Vitamine (Vitamin C, Niacin, Vitamin E, Panthothensäure, Riboflavin, Vitamin B6, 
Thaimin, Folsäure, Vitamin B12), Salz, Emulgator: Sojalecithin 

Chocolate Salted Caramel:   
Milcheiweiß, Milchschokolade mit Süßstoff (Süßstoff Maltit, Kakaobutter, Milchpulver, 
Kakaomasse, Emulgator Sojalecithin, Aroma), Kollagenhydrolysat, Feuchthaltemittel Glycerin, 
Isomalto-Oligosaccharid, Wasser, Sojaschrot (isoliertes Sojaprotein, Tapiokastärke, Gerste 
Malzextrakt, (Gluten) -Salz), Palmfett, weiße Schokolade mit Süßstoff (Süßstoff Maltit, 
Kakaobutter, Milchpulver, Emulgator Sojalecithine, natürliches Aroma), Schokoladenpulver 
(Kakaopulver, Kakaomasse, Zucker), natürliches Aroma, Salz Vitamin-Mix (Vitamin C, Vitamin E, 
Vitamin B6, Vitamin B12, Thiamin, Riboflavin, Niacin, Pantothensäure, Folsäure), Süßstoff 
Sucralose. 
 

Chocolate Peanut Butter: 
ohne Zusatz von Zucker Milchschokolade mit Süßstoff (22%) (Süßstoff (Maltit), Kakaobutter, 
Vollmilchpulver, Kakaomasse, Emulgator (Sojalecithine), Aroma), Milcheiweiß, 
Kollagenhydrolysat, Feuchthaltemittel (Glycerin), gerösteten Erdnussstücken (7%), Isomalto-
Oligosaccharid, Wasser, ohne Zuckerzusatz, weiße Schokolade mit Süßstoff (Maltitol), 
Kakaobutter, Vollmilchpulver, Emulgator (Sojalecithin), natürliches Aroma), Palmfett, 
Erdnusspaste, Salz, Aroma, fettarmes Kakaopulver, Vitamine, Farbstoffe, Süßstoffe (Sucralose) 
Allerigkerhinweis: Enthält Soja,Milch und Erdnüsse. 

	


