Per 25g Portion (1

Per 50g serving (2

Nahrwerte Per 100g Loffel) Loffel)
Energie 1528kJ / 380kJ / 91kcal 762kJ / 182kcal
365kcal
Fett 5.5g 1.49g 2.89
davon gesattigte 1.6g 0.49g 0.8g
Fettsauren
Kohlenhydrate 11.0g 2.8g 5.5g
davon Zucker 5.0g 1.3¢g 2.5g
Ballaststoffe 3.0g 0.8g 1.5g
Eiweiss 68.0g 17.0g 34.0g
Salz 0.63g 0.16g 0.32g
Enthalt ebenso:
Leinsamen Pulver 3000mg 750mg 1500mg
davon Leinsamen Oel 1200mg 300mg 600mg
CLA 1500mg 375mg 750mg
davon CLA 1000mg 250mg 500mg
L-Carnitine 500mg 125mg 250mg
Griintee Extrakt 400mg 100mg 200mg




Aminoséaureprofil (per 25g Portion)

L-Alanine 671mg L-Lysine* 1302mg
L-Arginine 801mg L-Methionine* 353mg
L-Aspartic Acid 1691mg L-Phenylalanine* 723mg
L-Cysteine 195mg L-Proline 1079mg
L-Glutamic Acid 3728mg L-Serine 827mg
L-Glycine 409mg L-Threonine* 800mg
L-Histidine* 405mg L-Tryptophan* 186mg
L-Isoleucine* (BCAA) 890mg L-Tyrosine 617mg
L-Leucine* (BCAA) 1506mg L-Valine* (BCAA) 936mg

Total BCAA's (per 25g Portion)

BCAA'S

3332mg

*Essentielle Aminoséauren (EAA's)

Zutaten

PhD Premium Protein Blend (Molke * Proteinkonzentrat,

Milchproteinkonzentrat (von denen 80% mizellares Kasein sind),

Sojaproteinisolat), wachsartiges Gerstenmehl, goldbraunes Leinsamenpulver,

Verdickungsmittel (Akaziengummi, Guar Gum, Xanthangummi), Aroma ,

Fettreduziertes Kakaopulver (nur gesalzener Karamellgeschmack)

Konjugiertes Linolsaurepulver [Saflordl (reich an konjugierter Linosaure),

Glukosesirup, Milchprotein, Emulgator (Sojalecithin), Vitamin E], L-Carnitin,

Farbe (Rote Beete Rot) {Strawberry Delight, nur Cherry Bakewell und

Himbeer- und weilde Schokoladenaromen}, Curcumin (nur Bananenaroma),




Gruntee-Extrakt, Salz {White Chocolate Deluxe Aroma und nur gesalzene

Karamellaromen} SufRstoff (Sucralose).



